
Cotentin, Le Val de Saire 
Située face aux parcs à huitres de Saint-Vaast-la-Hougue, la sauvage ile Tatihou attire le regard. Sa 
tour Vauban est classé au Patrimoine Mondial de l'UNESCO. De Guillaume le Conquérant aux grandes 
batailles navales, l'histoire maritime du Val de Saire compte parmi les plus riches de notre pays.

CAS Seine et Marne - Jour 1 
Mardi 19 mai 2026

Déjeuner au restaurant La Pause Gourmande
Entrée, plat, dessert - 1/4 de vin et café

Traversée et visite guidée sur l'Ile Tatihou
Embarquez à bord d'un bateau amphibie vers l'île Tatihou.
Située à seulement 800m du port de Saint-Vaast-la-Hougue, lʼîle Tatihou est mystérieuse.
Témoin des nombreuses batailles navales qui ont agité la baie, lʼîle fortifiée est devenue un havre de 
paix, notamment pour les oiseaux. 
À votre arrivée, un guide de lʼîle vous racontera son histoire passionnante, au gré de votre passage 
par les jardins botaniques, la Tour Vauban ou encore le musée maritime.
Retour en bateau vers Saint-Vaast-la-Hougue en fin dʼaprès-midi puis vous rejoindrez votre hôtel.

A votre retour à Saint-Vaast vers 16h00 vous pourrez découvrir librement lʼépicerie Maison Gosselin, 
fondée en 1889 et faire quelques achats.

Dîner et nuit à lʼhôtel Ibis

CONTACT : Manon RYCHENER – reservation@ot-cotentin.fr – 02 33 78 11 82 / Office de tourisme du Cotentin IM050180001

https://www.maison-gosselin.fr/


Visite de La Cité de la Mer
Plus quʼun musée, La Cité de la Mer est une ode à la beauté des océans et au lien unique qui unit lʼHomme au 
milieu marin.
Moins explorés que lʼespace, les océans et leurs abysses constituent le dernier territoire sauvage de notre 
planète. Du sous-marin Le Redoutable, des aquariums, à lʼunivers de Jules Vernes en passant par lʼexposition 
immersive dédiée au Titanic, La Cité de la Mer offre une plongée en eaux profondes à travers une 
scénographie saisissante…

Déjeuner au Quai des Mers
Entrée, plat, dessert - 1/4 de vin et café

Visite guidée de la Manufacture des Parapluies de Cherbourg
Il est né à Cherbourg, à la proue du Cotentin, territoire cerné par la mer qui tantôt le berce, tantôt le rudoie. Il 
en a hérité un solide caractère et arbore fièrement, brodé sur la toile, le blason de la marque Le Parapluie de 
Cherbourg. 
Plus quʼun accessoire, cʼest lʼun des emblèmes de la ville que nous vous proposons de découvrir en 
compagnie dʼun guide, au cœur de la manufacture familiale !

Balade maritime dans la rade de Cherbourg
Parcourez la façade maritime de Cherbourg au travers dʼune croisière dʼune heure, en eaux abritées, et partez 
à la découverte de ce site exceptionnel et de lʼincroyable aventure humaine de sa construction. Embarquez à 
bord d'Adèle, et naviguez dans la plus grande rade artificielle du monde 1500 hectares). Lancé au XVIIIème 
siècle, ce chantier reste lʼun des plus importants jamais entrepris. 

Dîner et nuit à lʼhôtel Ibis

Jour 2
Mercredi 20 mai 2026
Cotentin, Cherbourg-en-Cotentin
Cherbourg-en-Cotentin possède un patrimoine architectural marqué par la reine Mathilde, Vauban et 
Napoléon. L'ancienne gare maritime transatlantique, chef d'œuvre de l'Art-Déco, abrite aujourd'hui la 
Cité de la Mer, un site aussi grandiose qu'incontournable.

CONTACT : Manon RYCHENER – reservation@ot-cotentin.fr – 02 33 78 11 82 / Office de tourisme du Cotentin IM050180001



Cotentin, La Hague
Surnommée « la petite Irlande » pour ses falaises abruptes et ses paysages verdoyants, la Hague est 
une terre sauvage où les éléments s’expriment avec force. Le charme de ses villages, ses allures de 
bout du monde et sa culture imprégnée de légendes lui confèrent une atmosphère magique qui ne 
manquera pas de vous envoûter…

Jour 3
Jeudi 21 mai 2026

Balade commentée sur les hauteurs du Cap de la Hague
À bord de votre autocar, notre guide vous accompagne sur les routes sinueuses de la Hague.
Port Racine (le plus petit port de France), le phare de Goury ou encore le panorama grandiose du Nez de 
Jobourg sont autant dʼarrêts et de surprises rythmant cette virée iodée.

Déjeuner à la Guinguette des Marais ou au Contoir des Marais
Installée sur lʼEmbarcadère Port Jourdan, la Guinguette propose une cuisine locale, avec une cuisson au feu de 
bois, accompagnée de frites maison. 
Menu : 
Planche du terroir, côte de boeuf avec frites et teurgoule maison + apéritif (pommeau ou jus de pomme), 1 
verre de vin et café

Après le déjeuner, temps libre pour profiter du cadre apaisant des marais ou faire un tour sur les sentiers de la 
Maison du Parc située juste en face - si option Guinguette / (non-inclus 5€/personne).

CONTACT : Manon RYCHENER – reservation@ot-cotentin.fr – 02 33 78 11 82 / Office de tourisme du Cotentin IM050180001




